Hematoma subdural crénico bilateral associado a ruptura de aneurisma de

Artéria Cerebral Média: Um relato de caso.
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Introducdo: Os hematomas subdurais (HSD) sao frequentemente causados por
traumatismos cranioencefalicos, sendo mais prevalentes na populacdo idosa. A
ruptura aneurismatica esta comumente relacionada a hemorragias subaracnoideas
(HSA), intraventriculares ou intraparenquimatosas. Em casos raros podem ser causa
de HSD, estando, nessas ocasifes, associados ou ndo a HSA. Descri¢cdo do caso:
Paciente do sexo masculino, 64 anos, foi admitido na urgéncia com historia de cefaléia
subita com inicio ha 2 semanas, apresentando piora e evolugdo com periodos de
confusdo mental e sonoléncia, sem histérico de traumas recentes. Ao exame
neuroldgico encontrava-se sem déficits motores e Escala de Coma de Glasgow (ECG)
= 14, subtraida pontuacéo da resposta verbal. Realizou tomografia computadorizada
(TC) de cranio que evidenciou hematoma subdural crénico que atravessa a linha
média e apresenta-se bilateralmente, com maior extensao a esquerda. Em sequéncia,
foi solicitada uma angiotomografia de cranio visando a investigacao da causa e afastar
possiveis patologias vasculares. No exame foi diagnosticado um aneurisma roto da
artéria cerebral média (ACM) direita, sem a presenca de HSA associada. Entao, foi
realizada cirurgia de urgéncia para clipagem do aneurisma e drenagem do HSD,
evoluindo no pés-cirdrgico com ECG = 15 e sem déficits motores. Comentarios: O
hematoma subdural aneurismatico (HSDa) é uma manifestagéo rara de uma condicao
comum, estando presente em 0,9-3,0% dos casos. E ainda mais raro quando o HSDa
€ crbnico, visto que a maior parte dos relatos estdo associados a eventos e
hematomas agudos. A apresentacdo mais comum dessa complicacdo € associada a

HSA (60%), estando esses relacionados a piores desfechos (déficits incapacitantes



21% vs 7% e mortalidade 34% vs 26%) quando comparado aos livres de HSA. A maior
incidéncia ocorre nos aneurismas localizados mais superficialmente, sobretudo da
artéria cerebral média, sendo explicado de diferentes maneiras por alguns autores,
mas com a ideia comum de que ocorre perfuracao da pia méater devido a alta presséo
do sangramento, impelindo-o ao espaco subdural. Por ser um evento incomum, a
HSDa se associa a atrasos no diagndstico e no tratamento. Portanto, o caso relatado
trata-se uma condicdo rara que necessita ainda de maiores esclarecimentos acerca

da fisiopatologia e da padronizag&o de condutas.



